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Créperie

Le Phare ~

Centre commercial Ylium I.ES gaIEttes de hle noir I-e(SD,(repes auffron_:le)nt I.es bﬂlSSﬂnS
i ¢ éclinaison en gaufre possible .
LES SABLES-D'OLONNE Beurre + 1ingrédient 5,90¢ Beurre ou Sucre ou Cassonade 3607 25d[33d[50d  jys de Fruit 20 l 370¢
02512359 80 Beurre + 2 ingrédients 790¢ Eﬁg;’;astucre ggg€ Loburg 3,05¢/3,90€|5,50¢  orange, fraise, pamplemouts)sg, '
Suivez-nous sur 0 et Ingrédients au choix : Caramel beurre salé maison 6,00¢ Leffe Blonde 4,20¢| 5,45¢/g,00¢  tomate, ananas, pomme, abricot .
Jambon - GEuf - F - 0i - Champi Nutella 6,20¢ Biére animation 4,90€| 6,50¢| 9,10¢ Coca Cola/ Zero / Cherry 33l 4,00
Notre site : creperie-le-phare.fr ambon - LEuT - Fromage - JIgnons - hampignons - e adiostlinaemr = W 25 ¢ 400¢
Poireaux - Spianata - Poulet - Andouille - Camembert Miel 6,00° Panaché ou Monaco  3,10¢3,90€|5,50¢ g oy
Compléte jambon, ceuf, fromage 8,95¢ gli[c?gnd érable 65,$8€ ) Fantf.l Orange 25l 4,00
Compléte tomates jambon, ceuf. fromage, tomates cuisinées 9,70¢ Crome de marrons 620¢ LES BIERES BOUTEILLES ’ TI‘OPICO 25 4,20¢
Compléte Vendée jambon de Vendée, ceuf, fromage 10,40€ Coulis de framboise ou passion 6’20€ DeSperadOS 3d >45 Sprlte 25 4’00€ \
. ! €
La brasserie Complate chévre jambon, ceuf, fromage, chéve frais 1040¢ | Confiture 6,20¢ L35 e 33dl 500%8HIzz Tea o
Omelette nature 5 50¢ Compléte poulet poulet, ceuf, fromage 10,40¢ fraise, abricot, mﬂr,e, myrtille, orange améres . Helpeken 25 4,00: S.chwe:p[’)es Tonic ou Agrum 25 cl 4,00¢
A e 1(510€ Compléte andouille andouille, ceuf, fromage 10,40¢€ Pommes compotées ‘ 6,20 Jupiler sans Alcool 25¢cl 4,00¢ Sirop al'eau 25 cl 2,00¢
melette 1 ingredien ol ) Fruits chocolat ou fruits caramel 8,00¢ LE CHAMPAGNE Diabolo 25cl 3,05¢
gme:eﬁe 2 !ngrgg!ents ]121'50€ LES SPECIALES (servie avec une salade d'accompagnement) banane, poire, pommes compotées Perrier 33l 340¢
~ €
melette 3 ingredients 80 Kebab viande a Kebab, tomates, oignons, sauce au choix 13,65¢ LES CREPES AU FROMENT GOURMANDES Mum Cordon rouge 75l 70,00 .
Ingrédients au choix : jambon, emmental rdpé, oignons, tomates il ot et L Gl 14,60¢ La Gourmande 8,00¢ - I'es udres g
cuisinées, champignons, lardons, spianata, ciboulette, pomme de terre, Texane fromage, steak haché 90 g (VBF), oignons pickeles, 15,10€ avec boule de glace vanille nappée de chocolat chaud LES EAUX 20|50l 75
poulet tomates cuisinées, moutarde, ketchup La Vallée d'Auge , ~910¢ 33dl50 clhoo Val de Rance Doux
Steak haché 180 ¢ (VER) i Bocage chévre frais, magrets de canard, gésiers de volaille, roquette, miel 14,70€ pommes compotées, caramel beurre salé, glace vanille Evian s 85e|340¢/495¢ Brut 3,80€/8,40€1310¢
Steska cheval 18g0 ¢ (VBF) 15.00€ Savoyarde reblochon, lardons, pomme de terre, oignons 15,25¢ La Suzette maison 9.40°¢ Badoit ' 3' 3ce 4'95€ Val de Rance Rosé 410€| 9,45€16,80€
Andouillette (VPF) 18,70€ Végétarienne fromage, oignons, champignons, tomates cuisinées 13,65¢ Les flambées Rhum ou Calvados . Volvic Juicy ' 6' 40¢ Cidres bio 4,40€| 9,25€/16,80¢
Jambon grillé (VPF) 12,00€ Normande fromage, camembert, andouille, oignons 14,80¢ Ezlf’criﬁzgi:ﬂamler gj& ' Pour plus de choix nous vous proposons
H A € 1 o 2 5 A
E()Fmbay fromage, poullethchamplgno:s, creme d(:] curry Tégge banane, caramel beurre salé, rhum raisin flambée rhum Supprimé cidre BIO  de consulter notre carte de cidres
romages emmental, chévre, roquefort, 4¢ au choix ,
Assiette de frites 4,60€ Asiat 5 Ve, T . . La Coconut _ . 9,40¢ LES VINS 2d| 25d| sod| 75d
” que crevettes sautées a l'ail, gingembre, sauce soja, tomates, 1510 chocolat chaud maison, coco rapé, boule de glace coco, 3
Salade verte d'accompagnement 1,50€ sésame, ciboulette chantilly Les Blancs g
. ; : . . e =
Z Piquante fromage, spianata, chévre frais, miel, oignons 1510€ . IGP Méditerrannée Marrenon Les Grains Chardonnay 3,90 16,00€ | 21,00 :
{ , ’] . ) e ¢ LES COUPES GLACEES IGP Méditerrannée Marrenon Les Grains Viogner 3,90¢ 16,00 | 21,00¢ -
/ Atlantique fromage, poireaux a la créme, saumon 16,80 C Liégeois chocolat fé I 870¢ X o g
€ Ingrédient supplémentaire (fromage, ceuf, jambon, tomates, champignons 2,50¢ oupe |egg0|s (hocolat o cale od carame ' VDF Chateau Pesquié Le Paradou Rolle }1:40) [FO0SIR3T0
Le P'tit Phare oignons, lardons) o ' ' " Banana Split 930°¢ VPF Famille Laplace La Poule aux GEufs d'Or VDF pas VB« 22,00¢| 31,00¢ &
’ H Ala € a ql-] Q E
\ \ Pour les enfants jusqu‘a 8 ans Ingrédient supplémentaire (fromage de chévre, magret de canard, andouille, 4,20¢ P?Ire Belle Hélene 9’30€ VPF Fi““'"e Laplace V"a'U Petit (anard VDF pas VPB70¢ 22,00¢| 31,00¢ H
- mbon fromage gésiers de volaille, spianata, poulet, jambon de Pays) Péche Melb‘a 930 IGP Cote de Gascogne Tariquet Classic 400¢| 800¢| 16.20¢ :
1 83‘2":3‘;;:,[5 de poulet Presque Tatin 9.30¢ AOC Muscadet 380 750¢ 1510¢
pr Colonel 9,30¢ Les Rosés g
A tella ' . z
Tcrépe sucre 0&’ ch9§olat 0u1 Il:_sian ad I-es Salades 1boule 3,20¢ IGP Méditerrannée Marrenon Roséfine 430¢ 1700€ | 23,00¢ 2
irop al" apri Sun ou . i i -
Sirop a I'eau ou1(ap Landaise salade, tomates, croutons, gésiers, 15,50€ 2 boules 6,00¢ VPF Famille Laplace Les 3 Petits cochons  VDF pas VPIH0¢ 19,00€¢ | 2730¢
pomme de terre, magrets 3 boules 9,00¢ IGP Cote de Gascogne Tariquet Rosé de Préssée 4,50¢ 18,00¢ | 24,30¢
~ Aucun changement n'est possible Poitevine salade, noix, tomates, jambon de pays, 15,50€ Supplément creme fouettée 2,50¢ IGP Méditerrannée Minervois
dans les formules que nous vous proposons. toast de chévre chaud Supplément coulis au choix 2,50¢ Domaine Caihol Gautran Rosé 3,00¢/ 580€¢ 10,80¢
Fermiére salade, tomates cerises, mozzarella, croutons, poulet, 15,75¢ Chocolat - Caramel - Café - Framboise VDP Vaucluse Domaine Marrenon Syrah rosé 3,00¢| 5,80€| 10,80¢
/ B’m€ Fraicheur salgde, tomates cerises, concombre facon tsatsiki, Les Rouges
A saumon fumé, toast, 1700¢ PARFUMS DES G,I'ACES AU CHOI,X _ VPF Famille Laplace Les 2 Vaches ~ VDF pas VPF  6,20¢ 25,00¢
le hare Vanille - Chocolat - Café - Caramel beurre salé - Pistache VDF Chateau Pesquié Le Paradou Cinsault 440¢ 16.00¢
p ) L Menthe chocolat - Citron vert - Cassis - Péche - Mangue o q ! - s
Du lundi au vendredi de T1h30 214 h 00, hors jours fériés. N eour2 | Pourd Noix de coco - Fraise - Rhum raisin IGP Méditerrannée Marrenon Les Grains Syrah 6,70¢ 15,00€
1galette complete ou jambon fromage aa':'ar " 1) 00¢ § 19,00¢ s ege AOP Costiéres de Nimes Chateau Vessiere 320¢| 630¢| 1270¢
ou fromage ceuf ou jambon ceuf P : Les aperltlfs LES DESSERTS AOP Cote de Blaye 4,80€ 10,00¢ 20,00€
, i €
B Galette apéro 3,80¢€ Suze 4 3,70¢ Ig‘gzga\‘/t;? une pointe de créme fousttée 6,90 Certaines références de vins pourront évoluer en fonction des approvisionnements.
1 crépe au froment sucre ou caramel Saucisson sec au choix 780¢€ Apéro Spritz 20 735¢ R i . -— — —u
ou beurre sucre ou chocolat ou confiture Kir 10 c| 370¢ Crgme brulée 5,65 Espoi
&< ) Pastis 2 cl 370¢  Les apéritifs a base de cidre Brioche perdue I y ‘e d | Al ‘
1bolée de cidre brut ou douxoul Evian33 dl Pastis de Vendée de la Maison Kir Breton 12 380¢ sBerwe a}vec une glace vanille nappée de carame [ Expresso 170¢  Cappuccino 4,00€
Vrignaud 2 cl 370 Le Phare 12 cl (Grand Marnier créme rowiiG , ; Petit Créme 1,80¢  Chocolat Chaud 4,00¢
.. ' I I | | Il 10¢ - .
g — n e AR Martini Blanc ou Rouge 4 I 3,70¢ de péche cidre) 4,20¢ erOWCme;cc,aréme beuig SZE' HQule de glace vaERRIR Double Expresso 3,40¢  Café Viennois 4,60¢
uggestion du moment sur ardoise, selon la saison Porto Blanc ou Rouge 4 I 370€ Sangria Bretonne 12 d 130¢ e Café Gourman 8,00€ Thé ou Infusion (M . N .
: ; - y Sweet Tea) 3,50 Chocolat Viennois 4,90
?\ll{hnptre hume\u(rj, une s(ajllaqel? un plat? une ga!ette? ur:jdessert? Ballantine’s 4 cl 5,40¢€ (Creme de fraise cidre rosé fruit) Le Thé Gourmand 910€
esitez pas a demander a la personne qui soccupe de vous... Prix nets TTC en euros - Service compris - L'abus d‘alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec mgflération
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